
 
Slnečné jazerá - JUH Senec 

 

TÝŽDENNÉ MENU 
 

6. týždeň 
 

Pondelok:               Polievka: Lúsková  
06.02.2012        1.  Kurací plátok s bylinkovou omáčkou, ryža s hráškom 

                               2.  Plnená paprika, zemiaky 
                               3.  3 druhy šalátov (kuracie mäso, tofu, Mozarela) 
                               4.  Palacinky s pudingom 

 
Utorok:                   Polievka: Zemiaková 
07.02.2012        1.  Plnené kuracie prsia so syrom a kapiou, ryža  
                          2.  Bravčové mäso na kyslej kapuste , zemiaky na cibuľke   
                          3.  3 druhy šalátov (kuracie mäso, tofu, Mozarela) 

                               4.  Palacinky s pudingom 
 

Streda:                    Polievka: Brokolicová s op. chlebom 
08.02.2012        1.   Kuracie mäso s čínskou zeleninou , ryža   

                  2.   Francúzke zemiaky, uhorka  
                  3.  3 druhy šalátov (kuracie mäso, tofu, Mozarela) 

                               4.  Palacinky s pudingom 
 

Štvrtok:                   Polievka: Fazuľová  
09.02.2012        1.  Bravčové mäso, kôprová omáčka, knedľa   

                  2.  Vyprážané šampiony, zemiaky , tat. omáčka  
                  3.  3 druhy šalátov (kuracie mäso, tofu, Mozarela) 

                               4.  Palacinky s pudingom 
 

Piatok:                    Polievka: Frankfurtská  
1.02.2012        1.  Kuracie na šampiónoch, ryža  

                  2.  Mletý rezeň so syrom, zemiakové pyré, cvikla  
                  3.  3 druhy šalátov (kuracie mäso, tofu, Mozarela) 

                               4.  Palacinky s pudingom 
 

Reštaurácia: 
Menu – 1, 2, 3,       Hlavné jedlo + polievka                                                               3,30EUR 
Menu – 4                Hlavné jedlo + polievka                                                               3,00EUR 
 

Vývoz obedov:         
Menu – 1, 2, 3, 4    Hlavné jedlo + polievka                                                               3,00EUR 
                               Polievka                                                                                        1,00EUR 

 
Objednávky do 9:30 hod. na tel. č. 0903 464 418,  p. Július Szabo                 www.lobster.sk 


